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Gesang der Einsamen

Wer in den letzten Tagen - etwa in der Theaterpause -
im Schauspielhaus in den zweiten Rang gewandert ist,
konnte dort schon mal einen Blick auf das zugehingte
Biihnenbild von ,Drosseln® erhaschen: spitz zulaufend,
Hocker auf beiden Seiten. Wir blicken also offenbar mehr-
perspektivisch und nah dran auf die Figuren. Die drei
Hauptfiguren erzihlen in Monologen von ihrer Einsam-
keit und ihren Versuchen,
mit anderen in den Aus-
tausch zu gelangen. Im De-
biit-Stiick von Regisseurin
Jamie Trautmann vermi-
schen sich ihre Wortkas-
kaden und sie kommen
miteinander ins Gesprich.
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Schauspielhaus (Rangfoyer): 7,
9,16.,22.,30.6., 28 Euro, Tel. 24 8713
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Deutsches

SchauSpielHaus "Drosseln” von Stef Smith - Deutsches Schauspielhaus Hamburg
SO Premiere am 07/06/2026, 20 Ihr, RangFoyer

»ich weiB, du hast Angst. Habe ich auch. Aber es wird nicht allzu nass. Ehrlich.” Drei Personen, drei Riume, drei
Lebenslaufe. Rebecca, Anna und Sam wollen ihre Situation verandern, sich aus dem Strudel der Einsamkeit, Angst
und Verzweiflung befreien. Sie sprechen mit sich iiber sich selbst, iiber Gedanken, Sorgen und Schwierigkeiten.

(© Maris Eufinger

Gleichzeitig scheint es so, als wiirden sie dabei einander antworten, auf die jeweils andere Person eingehen, miteinander in die
Diskussion kommen. Obwohl alle erstmal fiir sich bleiben. Auf kunstvolle Weise verwebt die schottische Autorin Stef Smith die
drei inneren Monologe zu einem Gesprich miteinander. Die drei begegnen sich zuféllig, zundchst vorsichtig, skeptisch und
distanziert. Spater mit Ehrlichkeit, Zuneigung und Empathie. Das komplexe Spiel zwischenmenschlicher Beziehungen zwischen
Verlangen und Verletzung, Schutzbediirfnis und Zerstdrung verhandelt Smith mit sprachlicher Wucht und Schonungslosigkeit.

Stef Smith studierte Drama und Theatre Arts an der Queen Margaret University in Edinburgh. Seitdem ist sie als Autorin tatig. Fiir
ihr Stiick »Roadkill« erhielt sie den Olivier Award. »Drosseln« war eine Auftragsarbeit des schottischen Traverse Theatre.

Jamie Trautmann debiitiert mit »Drosseln« am Deutschen SchauSpielHaus Hamburg.
Mit:
Heinrich Horwitz, Linn Reusse, Christiane von Poelnitz

Regie: Jamie Trautmann
Biihne: Malte Knipping
Kostiime: Tabea Harms

Musik: Nikolas Kuhl
Dramaturgie: Christina Schulte
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Hamburger Abendblatt

,Drosseln” am Schauspielhaus: Das
Publikum wird auf drei Bithnen verteilt

Hamburg. Am Eingang des Schau-
spielhauses werden Zettel in Gelb,
Orange und Blau ausgegeben.
Beim Eintritt ins Rangfoyer teilt
sich das Publikum entsprechend
der Farben auf drei Einzelbiihnen
auf. Bei der Premiere von , Dros-
seln” der schottischen Autorin Stef
Smith, mit der Jamie Trautmann
ihr Regiedebiit am Schauspielhaus
gibt, ist eine besonders intime
Spielsituation also schon mal ga-
rantiert.

Vorne steht Heinrich Horwitz als
Sam. Er bedeckt seinen Oberkér-
per mit Unmengen Schaumstoff,
klebt sich die Brust mit Tape ab.
Stopft sich die Hose aus. Spurt
»Feuer und Flamme" und sagt mit
neuem Selbsthewusstsein: ,Von
nun an bin ich Sam®. Die beiden
anderen Figuren sind zunéachst im
Wechsel nur zu héren. Die von
Linn Reusse gespielte Rebecca
ringt mit selbstzerstorerischem
Liebeskummer, fiigt sich korperli-
chen Schmerz zu, um ihn zu tber-
schreiben. Ihr Mann ist mit einer
anderen weitergezogen, will nun
aber noch den Fernseher aus der
Wohnung holen - den sie langst
zertrimmert hat. Das fiihrt dazu,
dass sie Zuflucht bei ihrer von
Christiane von Poelnitz gespielten

Nachbarin Anna sucht. Doch das
erweist sich als keine wirklich hilf-
reiche Idee, denn die hat sich seit
Jahren in ihre Wohnung und eine
Schutz gebende Einsamkeit vor
dem Larm und den Gefahren der
Aufienwelt eingesponnen.

Man hat es also mit drei indivi-
duell vom Leben Versehrten zu
tun. Ihre Gedanken formulieren
sie zunéchst in einander iiberlap-
penden inneren Monologen. Die
Texte der jeweils anderen Figuren
haben dabei eher den Charakter ei-
nes Horspiels. Anna sucht sich im-
mer neue ,,Projekte”. Gerade zer-
triimmert sie einen Spiegel und
lebt nach dem Motto: ,Wer
braucht schon das Draufien, wo
man drinnen so viel zu tun hat
Ihre Worte sitzen am scharfsten
von allen. Es kommt zu einer Be-
gegnung von Sam und Rebecca.

Linn Reusse in ,,Drosseln“ am
Deutschen Schauspielhaus in
Hamburg.

Maris Eufinger

Als die Distanz kurzzeitig ein-
bricht, beginnt leider auch die
Sprache zu schwimmen. Bald wer-
den Vorhdnge weggezogen, zwi-
schenmenschliche Barrieren aber
nur teilweise eingerissen, das Tem-
po der Annaherungen ist sozusa-
gen gedrosselt.

Aus dieser Versuchsanordnung
holt das Ensemble das Mogliche
heraus. Heinrich Horwitz’ Sam ist
von allen Figuren am meisten bei
sich — und tibersteht so auch einen
drastisch geschilderten trans-
feindlichen Angriff. Linn Reusses
Rebecca findet langsam zu neuer
Stabilitat. Und sogar Christiane
von Poelnitz” Anna splrt auf ein-
mal einen Wunsch nach Verédnde-
rung. Am Ende iiberzeugt der
Abend vor allem mit einem liebe-
vollen Blick auf seine Figuren, die
versuchen, Dinge mit sich selbst zu
regeln, in einer Gesellschaft, deren
teilweise Menschenfeindlichkeit
hier nicht tiefer analysiert wird,
aber doch sehr prasent ist. asti

»Drosseln®, weitere Vorstellungen:
9.6.,19.30 Uhr, 16.6., 19 Uhr, 226.,
18 Uhr, 30.6., 19 Uhr, Rangfoyer im
Schauspielhaus, Kirchenallee 39,
Karten unter T. 24 87 13;
www.schauspielhaus.de
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Unsere Empfehlungen

Manchmal wie ein Horspiel
HSchauspielhaus: Was tun gegen bohrenden Liebeskummer? Was
gegen Einsamkeit?

Im Rangfoyer des Schauspielhauses wird das Publikum auf drei Bihnen verteilt und sieht
dann in ,,Drosseln” Menschen zu, die mit sich kimpfen

Von Annette Stiekele
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Zusammen allein

Drei Geschichten. Drei Rdume. Drei Personen. Und den-
noch ein Zusammenklang. In dem Stiick ,,Drosseln® brin-
gen die Figuren ihre jeweils eigenen Themen zu Gehdor,
niamlich Trennung, Transition und Trauma. Aber durch
Zufall treffen sie aufeinander und interagieren tastend
und vorsichtig.

Im kleinen Rangfoyer dritteln Regisseur Jamie Traut-
mann und sein Team das Publikum und den Raum durch
Vorhiinge. Wir erleben also zunichst nur eine Figur haut-
nah, die anderen sind nur zu hiren. Spiter 6ffnen sich
manche Sichtachsen - je nachdem, wie die Geschichten
gerade ineinandergreifen. Das Konzept ist mafigeschnei-
dert fiir diesen Text und tibertrigt so die Trennlinien der
Protagonist:innen in eine atmosphirisch dichte Theater-
stunde. Heinrich Horwitz, Linn Reusse und Christiane
von Poelnitz spielen die gebeutelten Menschen dabei so
sensibel wie intensiv. KAM

Schauspielhaus, Rangfoyer: 16., 22., 30.6., 28 Euro, Tel. 24 &7 13

MOPO
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© Maris Eufinger

von Stef Smith im Rangfoyer des Schauspielhauses,
Anne Lenk schenkt dem Thalia Theater = - o

Zak Zarafshans komoédiantisghen
Hit «The Boys are kissing»

Von Falk Schreiber

HEINRICH HORWITZ,
CHRISTIANE VON POELNITZ und
LINN REUSSE in «Drosseln»

von Stef Smith, Regie Jamie
Trautmann am Schauspielhaus
Hamburg

Theater heute Augusi/September 2026
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rei Leben: Rebecca (Linn Reusse)

wurde von ihrem Partner verlas-

sen, leidet, quélt ihren Kérper

und zerstdrt die Wohnungsein-
richtung (sowie den teuren Flachbild-Fern-
seher ihres Ex). Ihre Nachbarin Anna (Chris-
tiane von Poelnitz) kommt mit ihrer Angst
vor der AuRenwelt nicht klar und fliichtet
sich in eine Hikikomori-Existenz. Und Sam
(Heinrich Horwitz) befindet sich im Transi-
tionsprozess und erlebt einen queerfeindli-
chen Gewaltausbruch. Diese drei Existen-
zen begegnen sich meist im Treppenhaus
einer Mietskaserne (beziehungsweise an
der Tiir, Anna geht ja nicht raus), sie leiden
an ihrer Situation und verletzen einander,
aber sie wachsen auch aneinander und ge-
hen am Ende gestérkt aus dem Geschehen
hervor.

Das Deutsche Schauspielhaus Ham-
burg hat sein eigentlich kaum fiir Theater-
auffithrungen geeignetes Rangfoyer als Ort
etabliert, an dem sich Nachwuchskrifte mit
kleinen Produktionen ausprobieren kénnen,
Annalisa Engheben zeigte hier erste Arbei-
ten oder Patricia Camille Stévesand. Und
Jamie Trautmann, im Hauptberuf Regie-
assistentin am Haus, hat sich Stef Smiths
«Drosseln» angenommen (im englischen

Gewalteskalation, deren Drastik noch lange
nachhilt und dem Abend einen zwiespalti-
gen Charakter verleiht: Man kénnte anneh-
men, dass die Geschichte gut ausgeht, aber
die Geschichte spielt eben auch in einer
Welt, in der solch dumme, bose Gewalt ge-
gen Queers zum Alltag gehort. Dass Traut-
mann diese Ambivalenz zuldsst, dass sie
ihre Inszenierung bewusst in der Schwebe
behilt, ist auch ein Hinweis darauf, wie ge-
nau Smiths Vorlage hier gelesen wurde.

«The Boys are kissing»

In «Drosseln» kulminiert die Handlung im
gqueerfeindlichen Ubergriff, in Zak Zaraf-
shans Well-made Play «The Boys are kissing»
dreht sich die gesamte Handlung darum,
Queerfeindlichkeit zu vermeiden bezie-
hungsweise sie zumindest nicht offen zu zei-
gen. Was nach den Regeln des Boulevards
natiirlich ganz und gar nicht funktioniert.
Anne Lenk inszeniert die deutsche Erstauf-
fiihrung am Thalia Theater dann auch mit
Freude an der boulevardesken Ubertrei-
bung. Woméglich sogar mit ein bisschen zu-
viel Freude.

Zak Zarafshan, von Haus aus Drehbuch-
autor, hat sein Theaterdebiit deutlich er-
kennbar an Yasmina Rezas «Der Gott des
Gemetzels» angelehnt. Hier wie dort treffen
sich zwei Elternpaare zum Krisengesprich,
weil es in der Schule ihrer Kinder einen kor-
perlichen Vorfall gab, bei Reza eine Priigelei,
bei Zarafshan eine Annédherung, bei der
nicht klar ist, ob sie womdglich iibergriffig
war: Die beiden neunjihrigen S6hne Lukas
und Samir haben sich gekiisst. Und im ach
so gesitteten Gesprach brechen schnell Ver-
werfungen auf: Man erkennt, dass die Eltern
von Lukas, Sarah (Rosa Thormeyer) und
Matt (Marius Huth), nicht so tolerant sind,

Original «Swallow», was einen anderen Dop-
pelsinn anspricht als die deutsche Fassung,
auf interessante Weise unscharf ist es aber
dennoch). Und sie hat hierfiir eine spannen-
de szenische Losung gefunden: Das Publi-
kum wird gedrittelt und betritt verschiedene
Réume (Bithne Malte Knipping), die durch
Stoftbahnen voneinander getrennt sind.

Wenn man also bei Rebecca im Zimmer
ist, dann beobachtet man sie beim Weintrin-
ken und wie sie angedeutet derangiert ihren
Text per Mikro spricht, aber gleichzeitig hort
man auch Gerdusche und Textfetzen aus
den Nachbarrdumen - man befindet sich in
einem Mietshaus mit diinnen Winden. Und
als die Protagonist:innen nach einiger Zeit
miteinander in Beziehung treten, werden
die Stoftbahnen verschoben beziehungswei-
se weggezogen.

Aber man sollte sich nicht aufs Glatteis
fithren lassen: Man betritt hier keine intimen
Riume, denn das, was man sieht, ist Theater,
bei dem Schauspieler:innen Text aufsagen,
erst monologisch, spiter dann in Beziehung
zueinander. Ihren immersiven Charakter hat
die Inszenierung durch die Publikumsauf-
teilung nur angetiuscht, tatséchlich arbeitet
Trautmann ganz gradlinig entlang der Kon-
ventionen des Episodendramas. Wobei sie

wie sie es gerne wiren, und dass in der Be-
ziehung der Eltern von Samir, Amira (Gina
Haller) und Chloe (Cennet Voss), eine wirt-
schaftliche Schieflage besteht, die auch mit
Klassenunterschieden zu tun hat. AufSerdem
tobt rund um die Beteiligten der heteronor-
mative Backlash, und zwei Engel (Oda Thor-
meyer und Samuel Mikel mit sichtlicher
Freude an der Ubertreibung) aus dem «Him-
melsorden der queeren Wichter:innen» ver-
suchen, Ordnung ins Chaos zu bringen und
retten «The Boys are kissing» nebenbei vor
dem Bithnenrealismus, der Dinnerkomddi-
en wie dieser manchmal eine etwas altba-
ckene Anmutung gibt.

Das von Beginn an hohe Energielevel
zeigt zwar, dass Lenk bereit ist, dem Affen
boulevardesken Zucker zu geben, sie schleift
dabei dem Stiick aber auch seine satirischen
Spitzen ab. Man ahnt sie noch in den Dialo-
gen, im Spiel gehen sie aber unter. Wenn Sa-
rah erzihlt, dass sie mit ihrer Familie in den
Vorort gezogen ist, weil ihr die Innenstadt
«zu wenig divers» sei, dann erzéhlt das auch
etwas iiber eine gesellschaftliche Problem-
lage, die die Protagonist:innen in ein Le-
bensmodell zwingt, in dem sie sich eigent-
lich nicht wohlfiihlen: «Zu wenig divers»,
das heifdt, dass sich nur noch Millionére das
Zentrum leisten konnen, und Millionen ha-
ben weder Sarah und Matt noch Chloe und
Amira. Also sitzen sie jetzt zwischen biede-
ren Familien, die ihre Welt von der Existenz
eines lesbischen Elternpaares angegriffen
fithlen und Petitionen gegen LGBTIQ-Lite-
ratur in der Schulbibliothek starten. Steht
so alles bei Zarafshan, wird aber von Lenk
fiir einen (zugegeben: gerechtfertigten) La-
cher geopfert: «zu wenig divers».

An seine Grenzen kommt dieses Theater,
wo es um Sex geht. Dass die Protagonist:in-
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die drei Geschichten geschickt miteinander
verkniipft: Rebecca fliichtet vor ihrem ge-
walttdtigen Ex ins Treppenhaus, wird aber
von Anna nicht reingelassen, Sam sucht Re-
beccas Nihe, es entwickelt sich eine zarte
Beziehung, Anna droht, in den Wahnsinn
abzugleiten und bekommt Unterstiitzung
durch Sozialarbeiter:in Sam. Beschrieben
werden Dynamiken von Anziehung und Ab-
stoffung, und obwohl die Inszenierung bald
keinen Zweifel mehr daran lisst, dass man
als Zuschauer aufien vor bleibt, verfolgt
man das Geschehen mit Interesse. Weil die
Figuren fein gearbeitet sind, weil der Span-
nungsbogen dicht bleibt.

Gewalt und Ambivalenz

Nicht zuletzt ist interessant, mit welcher
klugen Beildufigkeit Smith Queerness be-
schreibt (die Trans-Person Sam ist mit dem
ebenfalls trans-positionierten Horwitz be-
setzt). Diese Queerness ist nicht unwichtig
fiir die Handlung, denn die Gewalt, die Sam
erfahren muss, ist ein Wendepunkt, und sie
sorgt auch fiir eine zeitweilige Entfremdung
zwischen Sam und Rebecca. Einerseits miin-
det «Drosseln» am Ende eher dramenkon-
ventionell in ein Happy End, andererseits
kommt es kurz vorher zur (angedeuteten)

nen mehr als Kindererziehung miteinander
verbindet, zeigt Lenk an keiner Stelle, und
entsprechend entgleitet ihr die Inszenie-
rung, wenn sie Sarah und Matt in die Bade-
wanne verfrachtet. Wo diese freilich nicht
zum Vogeln kommen, weil ja weiterhin das
Schulhofthema durchdiskutiert werden will,
also gibt es wieder eine burleske Szene mit
Schenkellklopfgarantie (und dass auf Judith
Oswalds Biihne die Wanne tatsédchlich mit
Wasser gefiillt ist, macht das Gespritze nicht
beriihrender): Witzfiguren, die sich gegen-
seitig einseifen.

Regeln des Boulevard

Und die funktionieren. Das gelingt dem
Abend. Dass Lenk die Figuren immer wieder
der Licherlichkeit preisgibt, ist okay, am Bou-
levard ohnehin, nur wire mit Zarafshans Vor-
lage mehr drin gewesen, eine Auseinander-
setzung mit queerer Biirgerlichkeitin Zeiten
gesellschaftlicher Restauration etwa.

Sei’s drum - im letzten Bild sorgt eine
wortlich zu verstehende Deus-ex-Machina-
Situation fiir eine Aufl6sung, die die Figuren,
wenn schon nicht geldutert, dann doch halb-
wegs zufrieden in die Zukunft gehen ldsst.
Das Publikum zeigt sich bestens unterhal-
ten, und Thalia-Neuintendantin Sonja An-
ders hat zum Ende ihrer ersten, nicht durch-
gingig erfolgreichen Saison endlich einen
Hit, auf dem sich aufbauen lasst.

NACHSTE VORSTELLUNGEN:

Drosseln, Schauspielhaus Hamburg: Keine Termine
im August/September

www.schauspielhaus.de

The Boys are kissing, Thalia Theater Hamburg:

12., 20., 26. September

www.thalia-theater.de

Theater heute August/Seplember 2026
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